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Nombre del Académico

Andrea Ximena Zarco Delgadillo

Eje Curricular

Investigacion en Nutricion

Unidad de Conocimiento

Taller de Investigacion |

Semestre

70

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Formular preguntas y metodologias factibles de desarrollar, relacionadas con temas de nutricion y/o salud, a través de
la aplicacion del método cientifico.

CONTENIDO

INTERACCIONES

SISTEMATIZACION

Ter:;? grzlé?;]maadsedss?ﬁg?gdo Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/nf%cn:llzaaa) Duracién (h)
Programa general
Presentacion del docente, del
Encuadre programa y criterios de curso, est_rategias
evaluacion. didacticas.
L : Comentarios sobre las Documentos de guia 29/Jul/2024 1lh
Presentacion de temario y
formas de evaluacién sedesz : ., y otros _deI proceso
modalidades de titulacion. de titulacion
Examen diagndstico Aplicacion de
examen diagnostico
1. Diferentes tipos de | Lectura de articulos y Computadora 29/Jul/2024 8h
estrategias 'y modelos | discusién guiada en clase Proyector 05/Ago/2024
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utilizados en investigacion | Exposicion del profesor en Articulos y preguntas 12/Ago/2024
en nutricién. Ventajas vy | clase guia
limitaciones de estudios
de:
1.1. Investigacion basica:
objetivos, alcances,
diferentes enfoques, modelos
animales de
un padecimiento relacionado
a la nutricion.
1.2. Investigacion clinica:
consideraciones éticas
dependiendo del tipo de
observacion
(bioguimica, conductual, etc
1.3. Investigacion social:
antropolégicos, tipos de
observaciones,
consideraciones éticas.
Definicién y planteamiento | Lectura de articulos y
de problematicas | discusién guiada en clase
relacionadas con la | Exposicién del profesor en Proyector
nutricion Blsqueda vy | clase ,Computadora 19/Ago/2024
PR e . Articulos y preguntas 26/Ago/2024
analisis de probleméticas | Exposicion dinamica de los Guia 6 h
relac_:lc_)padas con ' la | alumnos 02/Sep/2024
nutricion abordadas con: . 6 h
2.1. Investigacion basica. Primera entrega de propuesta Examen y exposicion 09/Sep/2024
SOy . ) > Proyector
2.2. Investigacion clinica. de proyecto para titulacion
2.3. Investigaciones | (Primer Ordinario)
antropoldgicas y sociales.
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3. Analisis de estrategias de

investigacion.
3.1. Descripcion de diferentes
abordajes de un problema,
limitaciones, ventajas,
contribucion de las
comparaciones entre
diferentes grupos.
3.2. Definicion y comparacion
de estudios in vivo, in vitro, in
situ, modelos genéticos,
conductuales. Lectura de articulos y
3.3. Descripcion y | discusidn guiada en clase Computadora 23/Sep/2024
comparacion entre estudios | Exposicion del profesor en Articulos y preguntas 30/Sep/2024 9h
agudos VS cronicos, | clase guia 07/0ct/2024
farmacoldgicos, vs Exposicion dindmica de los
cambios enddgenos. alumnos
3.4. Tipos de grupos control:
controles experimentales,
controles intactos, grupos
experimentales.
Comparaciones entre ellos.
3.5. Criterios para incluir
diferentes variables:

3.5.1. Ventajas de

cinéticas o cambios con

respecto al tiempo.




ISSSTE

Escuela de Dietética y Nutricion Hoja4 de 7
Direccion Cadigo:
FRM-SNA-ELP-04
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 06
L Fecha de revisién:
Estrategia Didactica 15/11/2023

ESCUELA DE DIETETICA
Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada
Fundada ca 1945

3.5.2. Cambios
dependientes del tipo de
tratamiento.

3.5.3. Diferencias entre
especie, sexo, edad,
estado fisiologico y bajo
circunstancias
especiales.

4. Evaluacién de protocolos

de investigacién.
Caracteristicas de
diferentes metodologias:
4.1. Sensibilidad

4.2. Eficacia

4.3. Selectividad

4.4. Potencia

4.5. Definicién de procesos a
evaluar: fisioldgicos,
patolégicos.

4.6. Adecuaciéon del tamafio
de muestra dependiendo del
tipo de estrategia de estudio.

4.7. Estudios
epidemiolégicos, genéticos,
casos y controles.

4.8. Seleccién de andlisis
estadistico dependiendo de
las caracteristicas del
estudio.

Segunda entrega de
propuesta de proyecto para
titulacion (Segundo Ordinario)

Lectura de articulos y
discusion guiada en clase
Exposicion del profesor en
clase

Exposicion dindmica de los
alumnos

Examen y exposicion

Proyector
Computadora
Articulos y preguntas
guia

14/0ct/2024
21/0ct/2024

28/0ct/2024

6 h

3h
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4.9. Evaluacion de resultados
en cuanto a especificidad,
reproducibilidad,
dependencia con otro factor.

Exposicion de

Evgluauon final Qrdlnarlo Proyecto para evaluacion proyectos 04/Nov/2024 3h
(primera oportunidad) Rubricas de
evaluacién
Retroalimentacion a los
alumnos.
Entrega de calificaciones vy L . .
. Rubricas y comentarios de la Rubricas de
firma por parte de los alumnos. evaluacié% evaluacion 11/Nov/2024 3h

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnéstica

| Métodos de evaluacién

Evaluacion Sumativa
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Examen escrito Exposicion (X) Examen diagndéstico
Lectura de articulos (X) Propuesta de proyecto de
Revisién de casos clinicos (X) 5506 titulaciéon
Trabajo de investigacion (X) Exposicion de temas
Préacticas (taller o laboratorio) () selectos
Salidas/ visitas () Discusioén de articulos y
Examenes (X) participacién en clase
Otros: x 40% Expos_lglones de proyecto de
titulacion
Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: El proceso de la investigacion cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001

Guia: Guia metodologica para la elaboracién de un
protocolo de investigacion en el area de la salud. Sanchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

Libro: Roberto Hernandez Sampieri, Pilar Baptista Lucio, Carlos
Fernandez Collado. Metodologia de la investigacion. Mc. Graw
Hill, 2010

Guia: Sanchez Pérez, Teresa Leonor, Tomasis Garcia, Jorge
Nicolas, Saenz Martinez, Laura Patricia. Guia metodoldgica
para

la elaboracion de un protocolo de investigacion en el area de la
salud. Prado, 2002.

Manual: Canales, Francisca de Alvarado; Eva Luz de Pineda,
Elia Beatriz. Metodologia de la investigacién: manual para el
desarrollo de personal de salud. Limusa, 2007
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Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

M en NC. Andrea Ximena Zarco Delgadillo

15/Jun/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




